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 Harmonogram udzielania wsparcia - w ramach projektu pn. „Poprawa ergonomii pracowników Urzędu Miejskiego w Kamieniu Pomorskim” realizowany 
w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego Plus, Program Fundusze Europejskie dla Pomorza Zachodniego 2021 – 2027 na podstawie umowy o dofinansowanie nr: FEPZ.06.07-IP.01-0073/24-00
	Szkolenia 
	
	
	
	
	
	
	

	Lp.
	Nazwa szkolenia
	Miejsce szkolenia (dokładny adres ze wskazaniem nr Sali)
	Data szkolenia
	Godziny, w których przeprowadzane jest szkolenie
	Imię i nazwisko prowadzącego szkolenie
	uczestnicy projektu, biorących udział w szkoleniu
	Uwagi
	

	1. 
	Szkolenie z zakresu

profilaktyki zdrowia psychicznego, radzenia

sobie ze stresem i przeciwdziałaniu wypaleniu

zawodowemu


	Uzdrowisko Chrobry, ul. Bankowa 2, 72-400 Kamień Pomorski, sala szkoleniowa nr 1 
	08-09 listopada 2025 r. 
	09.00-16.00
	Wojciech Górecki Szkolenia.pl  
NIP: 986-015-67-17
	8 osób
	BRAK
	

	2. 
	Szkolenie z zakresu

profilaktyki zdrowia psychicznego, radzenia

sobie ze stresem i przeciwdziałaniu wypaleniu

zawodowemu


	Uzdrowisko Chrobry, ul. Bankowa 2, 72-400 Kamień Pomorski, sala szkoleniowa nr 2 
	08-09 listopada 2025 r. 
	09.00-16.00
	Wojciech Górecki Szkolenia.pl  
NIP: 986-015-67-17
	8 osób
	BRAK
	

	3. 
	Szkolenie z zakresu

profilaktyki zdrowia psychicznego, radzenia

sobie ze stresem i przeciwdziałaniu wypaleniu

zawodowemu


	Uzdrowisko Chrobry, ul. Bankowa 2, 72-400 Kamień Pomorski, sala szkoleniowa nr 1 
	15-16 listopada 2025 r. 
	09.00-16.00
	Wojciech Górecki Szkolenia.pl  
NIP: 986-015-67-17
	8 osób
	BRAK
	

	4. 
	Szkolenie z zakresu

profilaktyki zdrowia psychicznego, radzenia

sobie ze stresem i przeciwdziałaniu wypaleniu

zawodowemu


	Uzdrowisko Chrobry, ul. Bankowa 2, 72-400 Kamień Pomorski, sala szkoleniowa nr 2 
	15-16 listopada 2025 r. 
	09.00-16.00
	Wojciech Górecki Szkolenia.pl  
NIP: 986-015-67-17
	8 osób

	BRAK
	

	5. 
	Szkolenie z zakresu

profilaktyki zdrowia psychicznego, radzenia

sobie ze stresem i przeciwdziałaniu wypaleniu

zawodowemu


	Uzdrowisko Chrobry, ul. Bankowa 2, 72-400 Kamień Pomorski, sala szkoleniowa nr 1 
	22-23 listopada 2025 r. 
	09.00-16.00
	Wojciech Górecki Szkolenia.pl  
NIP: 986-015-67-17
	8 osób
	BRAK
	

	6. 
	Szkolenie z zakresu

profilaktyki zdrowia psychicznego, radzenia

sobie ze stresem i przeciwdziałaniu wypaleniu

zawodowemu


	Uzdrowisko Chrobry, ul. Bankowa 2, 72-400 Kamień Pomorski, sala szkoleniowa nr 2
	22-23 listopada 2025 r. 
	09.00-16.00
	Wojciech Górecki Szkolenia.pl  
NIP: 986-015-67-17
	8 osób
	BRAK
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